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Thérapeute

familial systémique

o Pour les familles
Ergothérapeute D.E.

« Pour les couples

07 56 86 84 44 « En cabinet ou a domicile

www.benoitcurnillon.fr
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Espace Saint-Aubin

Parking gratuit rue
Marceau et rue Pochetet

Bus: ligne 3 et 8, arrét
Authion ou Belle Poule /
ligne 12, arrét Patureaux

07 56 86 84 44

contact@benoitcurnillon.fr

La thérapie systémique s’adresse

aux familles et aux couples traversant
des crises quand ces derniéres
deviennent une source de souffrance.

La plupart du temps, ces difficultés sont
lies a des tensions dans la relation ou a un
changement majeur dans le quotidien.

Voici quelques exemples d’indications :

« La survenue d’une maladie
ou d’un handicap

« Un deuil difficile a dépasser
« Un probléme récurrent de communication
« Larrivée ou le départ d’un enfant du foyer

« Une séparation du couple mal vécue
par les enfants

« Une entrée en maison de retraite

*Une sguffrance ou un comportement
inquietant d’un des membres de la famille

L'objectif de cette thérapie sera alors

de trouver un nouvel équilibre, grace

a une meilleure communication et

des relations plus apaisées.

Pour cela, lors des séances, nous construirons
ensemble un espace de parole pour vous
aider a trouver vos propres solutions.

Les modalités de 'accompagnement
seront a définir en fonction de la
demande (thérapie familiale, entretiens
individuels, conseil de famille...).

www.benoitcurnillon.fr



